BASIC HELP FOR NEPAL e.V.

Jahresbericht 2024
Hilfe fiir die Armsten der Armen in Nepal

Ersatz einer menschenunwiirdigen
Behausung fiir eine sehr arme Chepang -
Familie mit 3 kleinen Kindern in
Kosrang

Vorher

Nachher

Bau einer weiteren Schule
fur 70 Kinder der Dalits
(landlose, unterprivilegierte
Menschen) in Babarganj /
Sarlahi



Neue Schule fiir 70 Kinder mit Bibliothek in Babarganj

Far Dalits endet die Schulbildung nach der 5. Klasse. Dies reicht nicht, um spéter einen Beruf
erlernen zu kénnen. Die Klassenrdume sind meist Uberflllt. Mit unserer Schule sollen diese
Umstéande verbessert werden. Hier steht nun fir individuelles Lernen neben dem grossen
Unterrichtsraum auch eine kleine Bibliothek mit 2 Computern zur Verfligung. Unterrichtet und

gefordert wird in kleinen Gruppen von Klein bis Gross.
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Der Bauplatz stellte Frau Ram Pari Devi Majhi
(Bildmitte), eine Dalit-Frau zur Verfligung.
Diesen Platz erbte sie von ihrem Grossvater, der
ihn flr ausserordendliche Verdienste bekam.
Dalits gehoéren der landlosen bzw.
unterprivilegierten Bevdlkerungsschicht an.
Mitglieder der Gemeindebehdrden, Frau Majhi
und Pasang Lama erdffnen das Schulgebdude

und Gbergeben es ihrem Zweck.




Schulkinder erhalten neue Trainingsanziige und warme Mutzen, die sie mit gross
prasentieren. Kosten: USD 511.76
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Alle Schiiler zusammen

Abschlussfeier nach der Eréffnung fur
ca. 200 Kinder und Dorfbewohner**innen
Totale Kosten inkl. Eréffnungsfeier und
Essen: USD 7’228.66.




Besuch der Vertreter von BHN - Nepal, Frau & Herr Tsering und Pasang
Lama vom 20. - 23. August 2024

Es fand ein reger Austausch Uber die abgeschlossenen und geplanten Projekte statt.

Verteilung der T-Shirts (LGT-Marathon) in Babarganj

Die restlichen 50 nicht bendtigten T-Shirts vom LGT-Marathon durften wir von Rita
und Hannes Willinger, Triesenberg flr unser Hilfswerk entgegennehmen - ganz
herzlichen Dank daflr. Vor der Abreise nahm Familie LAMA das Geschenk in Empfang
und bedankte sich ebenfalls sehr.
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Mit Freude wurden die T-Shirts verteilt und sogleich (auch von den Kleinsten) angezogen.
Anschliessend wurden sie je nach Grosse an Erwachsene weitergegeben.



Einkommen verbessern mit Shops auf Radern fiir Dalits

Um auch diesen recht- und landlosen Dalits im sidlichen Hilfsgebiet an der Grenze zu
Indien ein kleines Einkommen zu ermdglichen, wurden in Koordination mit den lokalen
Behdrden 17 «Shops auf Radern» angeschafft. Diese «Start — Ups» geben diesen
Menschen neben dem kleinen Einkommen vermehrt Selbstwert und Hoffnung. Not macht
erfinderisch! An der Kreativitdt und am Einfallsreichtum fehlt es den Dalits in keinster
Weise. Totale Kosten: USD 1'285.93




8 neue Toiletten flr Basti’s Dorfbevolkerung

Die Schultoiletten der von BHN 2022 erbauten SUNSHINE DAY SCHOOL | wurden von der
Dorfbevélkerung immer mehr benutzt bzw. Ubernutzt. Die grosste Schwierigkeit war, um
dem Wunsch der Schulleitung zu entsprechen, einen entsprechenden Platz zu finden. Wer
will schon Gemeinschaftstoiletten in der Nahe? Die neuen 8 Toiletten wurden solide gebaut
und jeweils mit einer Handwasserpumpe erganzt. Totale Kosten: USD 4°944.19.




Spielgerate fir Schiiler der Sunshine Day School | in Basti und...

rpf“/\ Do
P New
VEAR 20,
Thasw — ‘&m
B ARy

Bis anhin kannten die Schulkinder in Basti keine
Spielgerate, die jetzt sehr reich genutzt werden. Die
Kinder haben einen Riesenspass und viel Freude.
Die Gerate wurden sehr solide in Nepal hergestellt.
Kosten: USD 827.06

Als Weihnachtsgeschenk einen neuen warmen
Trainingsanzug aus den Handen vom BHN-
Mitarbeiter Tenzin in Empfang nehmen zu dirfen,
|6ste bei den Dalits-Kindern wie bei der Lehrerin
und den Behérden grosse Freude und Dankbarkeit
aus. Kosten: USD 502.88.

Alle Trainingsanztige wurden in Nepal hergestellt.




Verteilung von Wolldecken an die armsten 200 Familien in Babargan;

Auch im Stden Nepals kénnen die Nachte empfindlich kalt sein. Die Dalits leben meist in
armseligen Behausungen ohne Mdéglichkeit zu heizen. Hier wurde dem Wunsch dieser

armen, besonders alten Menschen entsprochen, warme Decken (made in Nepal) zu
bekommen. Kosten: USD 1°218.72
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Ersatz einer menschenunwirdigen Behausung fiir eine sehr arme
Familie mit 3 kleinen Kindern

Viele Behausungen - auch in Kosrang - sind baulich in einem sehr desolaten Zustand. Das
gilt auch fur die Mitglieder der Bauerngruppe.

Anléasslich einer Weiterbildung der Bauerngruppe kontaktierte Mrs. Shristi unseren Vertreter
Pasang Lama und bat ihn um Hilfe flr den Bau eines bescheidenen Hauses. Diesem
Wunsch wurde nach Absprache in der Bauerngruppe bzw. auf deren Empfehlung von BHN
entsprochen.

Far die Erstellung dieses Steinhauses wurden grésstenteils lokale Baumaterialien wie
Bruchsteine vom Aushub verwendet. Um die Kosten méglichst tief zu halten, mussten
seitens der Familie von Mrs. Shristi auch viele Eigenleistungen erbracht werden.




Im Berichtsjahr fiel der jahrliche Monsunregen ungewdhnlich stark aus. Wahrend der
Bauzeit zerstorte der Monsun bereits fertig erstellte Bauteile. Die Wiederherstellung
erforderte entsprechend gréssere Muhe, Zeit und hdhere Kosten als geplant.

Das Haus selbst besteht aus einem Raum. Im Anbau befindet sich die ,Kiche® mit einer
offenen Feuerstelle, wo taglich aus finanziellen Grinden nur eine Mahlzeit zubereitet
werden kann. Kosten: USD 1'157.71

Im Wohnraum befindet sich ein Bett fur die ganze Familie. Im selben Raum werden neben
Mais auch die Kleider etc. aufbewahrt. Mrs. Shristi bedankt sich mit folgenden Worten:
Thank you BHN Liechtenstein and Pasang Sir for constructing a house where my small
children can sleep peacefully without the fear of rain and chilly winter. From corner of our
heart me and my family pray for the BHN - team with very best wishes and good health.




Hausgarten zur Selbstversorgung werden vielféltiger

Ein gelungener Versuch!

Unsere seit Beginn vorbildlich arbeitende Gartnerin Man Mani wagte ein neues
Experiment. Neben ihrem Familiengrundstick fliest wéahrend der Regenzeit ein kleines
Gewasser. Das nutzte sie, um das erste Mal in Kosrang Reis anzubauen. Selbst unser
Landwirtschaftsexperte Mr. Kushal ist Gberrascht tiber den erfolgreichen Anbauversuch.

Von Hand wird der Reis gedroschen.

Neu wurden auch Bittergurken und Kirbisse angepflanzt, welche prachtig gedeihen.

Der Ernteerfolg auch im Freiland hat sich in diesem Jahr neben der regelmassigen
Beratungstatigkeit durch Experten, auch infolge des gespeicherten Regenwassers, deutlich
verbessert.



Neu! Gemiuseanbau mit Fruchtfolge im Zelt

Brokkoli gedeihen sehr gut und Mitglieder der Bauerngruppe prasentieren stolz einige
Exemplare.
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Aussaat von Koriander als Zwischenfrucht mit sichtbarem Erfolg
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Erfolg der Bauerngruppe wird mit Hilfsgeraten von den o6rtlichen
Behorden belohnt

Die 2023 von BHN umgesetzten Massnahmen zur Sammlung und unterirdischen
Speicherung von Regenwasser zur Bewasserung der Hausgarten wahrend der langen
Trockenzeit werden von zusatzlichen Behaltern von der lokalen Beh6rde unterstitzt.
Ebenso erhielt die zertifizierte Bauerngruppe Hilfsgeréate wie eine Maismuhle und ein
maschinelles Bodenbearbeitungsgerat.
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Unser neuer Landwirtschaftsexperte Herr Kushal beim Erfahrungsaustausch und der
weiteren Beratung der Bauerngruppe.

Mr. Hom Bahadur & his farmers team specially send this message saying, THANK
YOU BHN ,LIECHTENSTEIN & all the Donors for your unconditional love and

kind support towards us and providing us with good water facility , solar electricity &
more important ,making us aware of our self independence and bringing awareness
about the good sanitation by constructing toilets.



Administration und Aktivitaten zur Beschaffung von Finanzmitteln

Administrative Aufwendungen werden von BHN grundsatzlich so gering wie moglich
gehalten. Kassawesen, Buchhaltung (Kassierin Barbara Schwendener) mit Revision durch
Frau Ingrid Hassler-Gerner, Eschen, dann auch die Online-Kontakte zu Tsering und Pasang
Lama in Kathmandu werden alle ehrenamtlich verrichtet. Allen vielen herzlichen Dank
daflr! Ohne diese digitale kosten- und zeitsparende Informations- und
Kommunikationstechnik ware die Zusammenarbeit zwischen Liechtenstein und Nepal nicht
mdglich. Die Jahrespauschale fur das BHN-Team in Kathmandu Tsering und Pasang Lama
wurde wie bisher auf USD 1’800.— belassen.

Sternsinger von Eschen und Nendeln:
Ganz wichtige Massnahmen zur Finanzmittelbeschaffung 2020 und 2024 waren die vom
kath. Pfarramt, Herrn Pfarrer Vosshenrich, Herrn Kaplan Riegg und Frau Monika Mandel
als Organisatorin zugesprochene Sternsingeraktion in Eschen und Nendeln vom 06.01.
2020 sowie vom 06.01.2024.

2024 wurde uns der Halfteanteil (CHF 10°500.-) der Sternsinger flr unseren Verein
zugesprochen. Auch dieses Mal sammelten die Firmlinge mit grosser Begeisterung fir zwei
Hilfsorganisationen. Allen Kindern und den Begleitpersonen, den Frauen und Mannern, die
fur die Verpflegung, das Umkleiden, etc. besorgt waren und nicht zuletzt Herrn Pfarrer
Vosshenrich und Herrn Kaplan Riegg abermals ein ganz herzliches Vergelt’s Gott.»

Im Dezember 2023 haben eifrige
Sekundarschulerinnen und -Schler der Privatschule
Formatio, Triesen wunderbare Kuchen gebacken und
sie mit Kaffee am Elterntag zum Verkauf angeboten.
Dieser Verkaufserlés und zuséatzliche Spenden von
insgesamt CHF 670.— wurden anlasslich einer
kleinen Feier am 15. Januar 2024, an welcher die
Prasidentin des Vereins BASIC HELP FOR NEPAL
e.V. kurz Uber das Hilfsprojekt informierte, Ubergeben.
Nach einer Abstimmung entschieden sich die
Schulerinnen und Schler, das gespendete Geld fur
den Bau eines kleinen Spielplatzes neben der von
BHN 2022 gesponserten Grundschule ,Sunshine Day
School |, in Basti zu verwenden.




Weihnachtsessen und Verteilung von Trainingsanziigen mit T-Shirts in
Kosrang

Die Kinder freuen sich jedes Jahr ganz besonders auf das Weihnachtsessen - fur Viele die
Gelegenheit, endlich mal den Magen ganz flllen zu dirfen. Kosten: USD 426.66.

Die Kinder konnten nicht warten - der ersehnte T-Shirt wurde gleich Uber die Bekleidung
angezogen und los ging’s zum Fotoshootings. Voller Freude durften die Schiler**innen ihre
Trainingsanziige mit nach Hause nehmen. Kosten USD 716.41.




Vorschau auf das Budgetjahr 2025:

Vorgesehene Projekte in Kosrang - Chepang (2025):

- Weiterflihrung des Projektes ,Selbstversorgung und Einkommen verbessern®

- Start von Kleintierzucht (Ziegen)

- Filter fiir gesammeltes Regenwasser

- Stiitzmauer zur Stabilisierung gegen Hangrutschung (Schutz fiir Gemiisezelte bei Monsun)
- Spielplatz und Spielgerate neben Schule

- Einfiihrung einer Mahlzeit fiir unterprivilegierte Schiiler**innen mit sehr langem Schulweg

Vorgesehene Projekte in Babarganj - Musahar (2025):

- Fortbildung fiir begabte junge Menschen, z. B. im Bereich der nachhaltigen Landwirtschaft
- Berufsbildung wie Elektriker oder Computerfachfrau/mann

- Fortfilhrung des Projektes ,Shops auf Radern“

Fiir das Budgetjahr 2025 rechnen wir (incl. Unvorhergesehenem) mit einem Gesamtaufwand
von USD 35’000.-.

Homepage:
Die Gestaltung und Aktualisierung der Homepage wird weiterhin durch Herr Jonas Bokstaller
tibernommen. Herzlichen Dank fiir seinen wichtigen und doch unentgeltlichen Beitrag.

Zusammenarbeit mit Organisationen / zielverwandten Hilfswerken:
Die Zusammenarbeit unseres noch jungen Vereins mit den bestehenden liechtensteinischen
und regionalen Organisationen und Hilfswerken soll 2025 weitergefiihrt werden.

Es sind Kontakte mit folgenden Organisationen und Hilfswerken vorgesehen:

- Netzwerk fiir Entwicklungszusammenarbeit Liechtenstein

- Liechtensteiner Entwicklungsdienst (LED)

- Zielverwandte private Hilfswerke / Vereine in der Region.

Eschen, Februar 2025

Adresse: **BASIC HELP FOR NEPAL e.V. Lotte und Theo Kindle, Rosenbiihler 7, 9492 Eschen
Tel.: 00423 373 19 33, E-Mail: kindle.basichelp@gmail.com
www. basic-help-for-nepal.li

** BASIC HELP FOR NEPAL e.V. wurde 2018 gegriindet und im Handelsregister Vaduz eingetragen. Der Verein ist
steuerbefreit. Impulsgebend fiir die Griindung war das Jubildum 300 Jahre Fiirstentum Liechtenstein bzw. der

Nachhaltigkeitsgrundsatz: ,Briicken bauen zwischen Arm und Reich*“.
Bankverbindung: Liechtensteinischen Landesbank AG, LI19 0880 0555 5725 5200 1

Druck: Fluicide Productions, Riifestrasse 9, 9486 Schaanwald
Gespendet von Bie-Tech Anstalt, Heinz Biedermann, Wirtschaftspark 44, 9492 Eschen

Fotos: Pasang u. Tsering LAMA, Hom Bahadur, Mr. Tenzin, Mr. Kushal, Theo Kindle
Nochmals herzlichen Dank allen Spender*Innen, den Sternsingern, Sponsoren,

Helferinnen und Helfern, ganz besonders den Vertretern des BHN - Teams in
Kathmandu, Herrn u. Frau P. u. T. LAMA, Mr. Tenzin sowie an Mr. Kushal, Agrar-Experte
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